                                                                                                                               بسمه تعالي

                                                                                      دانشگاه علوم پزشكي سمنان –  دانشكده پزشكي –  دفترEDO                                                                                                  

                                                                                                  فرم تدوين طرح درس استاد در يك نيمسال تحصيلي

	موضوع درس : فيزيولوژی تنفس
	عرصه آموزشي :
	تعداد كل واحد :
	تئوري : *    
	رشته و مقطع تحصيلي : پزشکي- مقطع دکترا
	ترم: اول 99-98 

	هدف كلي درس : فيزيولوژی تنفس را بداند
	تدوين كننده : دکتر مهدی زاهدی خراساني

	جلسه
	تاريخ
	رئوس مطالب
	هدف رفتاري هر جلسه درس : (دانشجو در پايان هر جلسه قادر خواهد بود)
	حيطه
	نحوه ارائه درس، رسانه و وسيله
	ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي

	1-
2

	26/8/98
28/8/98

	1- كليات آناتومي و فيزيولوژي دستگاه تنفس و قوانين فيزيكي مربوط به تهويه و  مبادلات گازي را بداند- اعمابل غير تنفسي دستگاه تنفس را بداند
1-  تهويه ريوی را بداند
2-  مکانيک ريوی را بفهمد
3-  پذيرش ريوی را بداند

4- حجم ها و ظرفيت های ريوی را درک کند
5-  اعمال مجاری تنفسي را بداند
6-اثرات مخرب آلودگي هوا را بداند 


	1-آناتومي مجاري فوقاني و تحتاني سيستم تنفسي را توضيح دهد 
٢-  نقش فيزيولوژيك مجاري فوقاني و تحتاني سيستم تنفسي را توضيح دهد

٣- عوامل موثر در ديفوزيون گازها را شرح دهد
٤- عوامل موثر در تبادل  گازها بين محيط خارح و ريه ها را شرح دهد

1-  عضلات موثر در کارکرد ريوی و عمل هر يک را در دو سطر  توضيح دهد.
2-  تغييرات فشار جنبي و حبابچه ايي  را در جريان تنفس  در پنج سطر  توضيح دهد.
3-  پذيرش ريوی و عوامل موثر بر آن را درپنج سطر  توضيح دهد.
4-  نقش سرفکتنت در عملکرد طبيعي ريه ها را درسه سطر  توضيح دهد.

5-  عوامل موثر در تثبيت اندازه حبابچه اي را در در پنج سطر  توضيح دهد.

6-  تفاوت پذيرش ريوی با پذيرش قفسه سينه  را در پنج سطر  توضيح دهد. 

7-  حجم ها و ظرفيت های ريوی را  در ده سطر  توضيح دهد.
8-  اعمال مجاری تنفسي را در پنج سطر  توضيح دهد.

9-  عوامل موضعي موثر بر انقباض برونش ها را نام ببرد.
10-  نقش پوشش مخاطی مجاری تنفسی را در سه سطر  توضيح دهد.

11-  رفلکس سرفه و عطسه را در سه سطر  توضيح دهد.

12-  اعمال تنفسی بينی را نام ببرد.
13- گازهاي سمي موجود در هواي آلوده را نام برده و اثرات آن را برسيستم تنفسي و قلبي عروقي را شرح دهد
	شناختي
شناختي


	سخن راني و بحث گروهی-  استفاده از ويديو پروژکتور،  وايت برد  بر حسب مورد نياز

سخن راني و بحث گروهی-  استفاده از ويديو پروژکتور، وايت برد  بر حسب مورد نياز


	پرسش شفاهي- آزمون ميان ترم
پرسش شفاهي- آزمون ميان ترم



	جلسه
	تاريخ
	رئوس مطالب
	هدف رفتاري هر جلسه درس :( دانشجو در پايان هر جلسه قادر خواهد بود)
	حيطه
	نحوه ارائه درس، رسانه و وسيله
	ارزشيابي و فعاليتهاي تكميلي

	3
4
5

	3/9/98
5/9/98
10/9/98

	1-  اعمال گردش خون   ريوی را بداند

2-  علل خيز ريوی را بداند 

3-  نقش مايع جنب ريوی را درک کند
3- اصول فيزيکي تبادلات گازی را درک کند
4-   انتقال اکسيژن  و        دی اکسيد کربن در خون
و مايعات بدن رادرک کند
انتقال اکسيژن و دی اکسيد کربن در خون و مایعات بدن را بداند
1- تنظيم تنفسي را درک کند
2- تغییرات پیری دستگاه تنفس را بداند

	1-  جريان خون ريوی و برونشيال را در پنج سطر  توضيح دهد.

2-  تغييرات فشار خون در سيستم ريوی را در سه سطر  توضيح دهد.

3-  کنترل عصبی و موضعی جريان خون ريوی را در چهار سطر  توضيح دهد. 

4-  جريان خون در نواحي 1 و2 و3  ريوی را در پنج سطر  توضيح دهد.

5-  اثر نارسايي قلب چپ بر عمل گردش ريوی را در سه سطر  توضيح دهد.6-  عوامل موثر در تبادلات گازی در مويرگ های ريوی را درپنج سطر  توضيح دهد.

7- عوامل موثر در خيز ريوی را درپنج سطر  توضيح دهد.

8-  نقش مايع جنب را در عملکرد ريوی درسه سطر  توضيح دهد. 

9-  اهميت فشار منفی مايع ميان بافتی در خشک نگه داشتن حبابچه ها را درسه سطر  توضيح دهد.

10- پايه مولکولي ديفوزيون گازی را در سه سطر شرح دهد.
11-  فشار سهمی گازها در هوا و مايعات بافتي را محاسبه نموده و نقش آنها را در تبادلات گازی  در چهار سطر شرح دهد.
12- عوامل موثر در ديفوزيون خالص گازها در مايعات را در چهار سطر شرح دهد.
13-  تغييرات فشار سهمي اکسيژن و دی اکسيد کربن از محيط به حبابچه ها  و اهميت آن در تبادلات گازی را در پنج سطر تشريح نمايد.
14-  عوامل موثر در انتشار گازها بين دو سوی غشا تنفسي  را در پنج سطر توضيح دهد.
6-  لايه های غشا تنفسی را نام ببرد.

7-  اثر نسبت تهويه به جريان خون بر روی ترکيب گاز حبابچه ای را در پنج سطر تشريح نمايد

8-  شنت فيزيولوژيک را تعريف و اثر آن بر تبادلات گازی را در چهار سطر شرح دهد.  
9-  فضای مرده فيزيولوژيک را تعريف نموده و اثر آن را  بر تبادلات گازی در چهار سطر شرح دهد. 
10- تغيرات پذيرش ريوي را با فزايش سن شرح دهد
1-  روش های انتقال اکسيژن در خون را نام برده و اهميت نسبی هر يک  را در چهار سطر شرح دهد

2-  روش های انتقال  دی اکسيد کربن در خون را نام برده و اهميت نسبی هر يک  را در شش سطر شرح دهد

3-  عوامل موثر در انتشار گازها بين خون و سلول ها  را در پنج سطر توضيح دهد

4-  با رسم منحني تجزيه اکسی هموگلوبين, عوامل موثر بر جابجايي آن را در پنج سطر توضيح دهد.
5-  اثر هموگلوبين در بافری کردن فشار اکسيژن بافتی را در چهار سطر توضيح دهد.

6-  اثر هالدان و بور را بر انتقال گازهای تنفسي در پنج سطر شرح دهد.
7-  تغييرات اسيديته خون در جريان انتقال دی اکسيد کربن را در چهار سطر توضيح دهد.
1-  مراکز تنفسي را نام برده و کار هر يک را در سه سطر توضيح دهد.
2-  رفلکس هرينگ بروير را در سه سطر توضيح دهد.
3-  کنترل شيميايي مستقيم مرکز تنفسي را در پنج سطر توضيح دهد.
4-  گيرنده های شيميايي محيطی کنترل فعاليت تنفسي را نام برده و نقش هر يک را در کنترل فعاليت تنفسي در سه سطر توضيح دهد.
5-  پديده سازش با محيط های کم اکسيژن را در چهار سطر توضيح دهد.

6-  تنظيم تنفس در فعاليت عضلاني را در پنج سطر توضيح دهد. 

7-  روابط متقابل بين عوامل شيميايي و عصبی در  کنترل فعاليت تنفسي در جريان فعاليت عضلاني درچهار سطر توضيح دهد.
8-  ساير عوامل موثر بر تنفس را نام ببرد.
9- امفیزم پیری را شرح دهد

10- تغییرات سیستم انتی اکسیدانی در مجاری تنفسی را در پیری نام ببرد

11- تغییرات گیرنده های مجاری تنفسی را در حالت پیری  نام ببرد

12- تغییرات کومپلیانس دستگاه تنفسی  را در حالت پیری  در 5 سطر شرح دهد

	شناختي
شناختي

شناختي

شناختي


	سخن راني و بحث گروهی- استفاده از ويديو پروژکتور، وايت برد بر حسب مورد نياز

سخن راني و بحث گروهی- استفاده از ويديو پروژکتور، وايت برد بر حسب مورد نياز

سخن راني و بحث گروهی- استفاده از ويديو پروژکتور، وايت برد بر حسب مورد نياز

سخن راني و بحث گروهی- استفاده از ويديو پروژکتور، وايت برد بر حسب مورد نياز


	پرسش شفاهي

پرسش شفاهي

پرسش شفاهي

پرسش شفاهي- آزمون ميان ترم



